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AUTHENTIC PREV
FORMER  •  PRÉVENIR  •  ACCOMPAGNER

CATALOGUE GÉNÉRAL DES FORMATIONS

2026 - 2027

150 références générales

Prévention • Sécurité • Compétences • QSE/RSE • Formations métiers

BTP & Travaux Propreté & Nettoyage Espaces verts & Paysage Immobilier & Habitat

Industrie & Logistique Commerce & HCR Tertiaire & Services Management & QSE/RSE

Santé & Médico-social : 105 références dans un catalogue dédié

Un seul organisme • Une seule marque • Un seul site : authenticprev.com

https://authenticprev.com/
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AUTHENTIC PREV - une offre désormais multisectorielle
AUTHENTIC PREV accompagne les entreprises, établissements, collectivités, associations et gestionnaires de sites dans la 
prévention des risques, la sécurité, le développement des compétences, la qualité de vie et des conditions de travail, ainsi que la 
performance QSE/RSE.

Organisme AUTHENTIC PREV - Jules Romuald NGANGUE, Entrepreneur individuel

SIRET 822 362 257 00021

NDA 93 13 19 642 13 - DREETS PACA

Certification qualité Qualiopi n° 2890 OF - Actions de formation

Habilitation SST INRS n° 1518020/2022/SST-01/O/07

Centre d’examen AIPR n° 1623 - Opérateur, Encadrant, Concepteur

Implantation Marseille - interventions intra-entreprise et sur site

Positionnement : un organisme transversal de formation et de prévention, avec des compétences internes fortes et, lorsque la 
spécialité ou la réglementation l’exige, la mobilisation de formateurs experts partenaires dont les compétences et justificatifs sont 
vérifiés.
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13 univers de formation
Le catalogue général est structuré par compétences et usages plutôt que par un seul secteur d’activité. Chaque entreprise peut 
ainsi construire un parcours adapté à ses risques, ses métiers et son organisation.

1. Secours, prévention & santé-sécurité au travail

Socle transversal pour toutes les organisations

2. Incendie, évacuation & sécurité des établissements

Prévenir, alerter, évacuer et réagir efficacement

3. Risque électrique & habilitations

NF C 18-510 - personnels électriciens et non-électriciens

4. Travail en hauteur, EPI, ergonomie & manutention

Prévenir les chutes, TMS et accidents liés aux manutentions

5. BTP, réseaux, chantiers & coactivité

Prévention opérationnelle sur chantier et interventions multi-entreprises

6. Propreté, nettoyage & hygiène professionnelle

Un parcours dédié aux entreprises de propreté et services multisites

7. Espaces verts, paysage & jardinerie

Prévention des risques des métiers extérieurs et de l'entretien paysager

8. Immobilier, habitat, bailleurs sociaux & copropriétés

Sécurité des résidences, personnels de proximité et interventions 
techniques

9. Industrie, logistique, transport & maintenance

Maîtrise des flux, manutentions, interventions techniques et risques 
industriels

10. Commerce, hôtellerie, restauration & tertiaire

Sécurité des équipes, relation client et continuité d'activité

11. Management, communication, QVCT & RPS

Développer les compétences humaines et prévenir les tensions au travail

12. QSE, RSE, environnement & accompagnement

Structurer la prévention, la qualité et la responsabilité de l'organisation

13. Formations métiers & professionnalisation
Compétences techniques, gestes professionnels et 
montée en autonomie au poste

Formations métiers : bâtiment, maintenance, TP/VRD, 
propreté, espaces verts, logistique, vente et français 
professionnel

Santé & Médico-social - 105 références

Scannez pour recevoir le catalogue dédié Santé & Médico-social - 105 références
contact@authenticprev.com
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Modalités d’intervention et modèle de service
Intra-entreprise

Formation directement sur le site du client, avec contextualisation aux 
risques, métiers et procédures internes.

Interentreprises

Sessions programmées selon la demande et les bassins d’activité, 
permettant l’inscription de salariés de plusieurs structures.

Parcours & packs

Combinaisons de modules cohérents pour un métier ou un secteur : 
propreté, espaces verts, habitat, BTP, logistique, commerce, 
management.

Audit & accompagnement

DUERP, diagnostic prévention, plans d’actions, QSE/RSE et 
accompagnement organisationnel.

Réseau d’experts

Mobilisation de formateurs spécialistes lorsque la technicité, une 
habilitation ou un agrément spécifique est requis.

Sous-traitance & partenariat OF

Interventions pour organismes de formation et donneurs d’ordre, 
selon cahier des charges et exigences qualité.

Lecture du catalogue : les durées sont indicatives et ajustables selon le niveau, les objectifs, l’effectif et le contexte. Les 
formations réglementées ou certifiantes ne sont proposées sous ces appellations que lorsque les conditions d’habilitation, 
d’agrément ou de certification applicables sont réunies.
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Packs sectoriels - des parcours prêts à déployer
PACK PROPRETÉ 360°

SST • gestes/postures • produits chimiques • EPI • chutes • machines • 
coactivité • relation client

PACK ESPACES VERTS & PAYSAGE

SST • manutention • outils motorisés • bruit • intempéries • risques 
biologiques • PTI-DATI • balisage

PACK HABITAT & PROXIMITÉ

Gardiens • incendie • risque électrique • incivilités • travail isolé • logement 
occupé • entreprises extérieures • DUERP

PACK PME PRÉVENTION ESSENTIELLE

DUERP • SST • incendie • électricité • TMS • risque routier • RPS • 
management sécurité

PACK BTP & CHANTIER

SST • AIPR • habilitations • travail en hauteur • EPI • SPS • coactivité • 
PPSPS

PACK LOGISTIQUE & MAINTENANCE

Circulation • manutention • quais • risque routier • travail isolé • 
consignation • machines • chimique

PACK COMMERCE & HCR

SST • incendie • glissades • postures • chimique • HACCP partenaire • 
clients difficiles • stress

PACK MANAGEMENT & QVCT

Management • conflits • stress • RPS • harcèlement • QVCT • cohésion • 
communication
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UNIVERS 1

Secours, prévention & santé-sécurité au travail
Socle transversal pour toutes les organisations

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-001 SST Initial - Sauveteur Secouriste du Travail 14 h - 2 j Tous secteurs
AUTHENTIC PREV - 
habilitation INRS

AP-GEN-002 MAC SST - Maintien et actualisation des compétences 7 h - 1 j SST titulaires
AUTHENTIC PREV - 
habilitation INRS

AP-GEN-003 Initiation aux premiers secours en entreprise 3 h 30 Tous salariés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-004 Réanimation cardio-pulmonaire et utilisation du DAE 3 h 30
Tous publics 
professionnels

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-005 Prévenir les accidents du travail et maladies professionnelles 7 h Managers / salariés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-006
DUERP - Comprendre, construire et actualiser son document 
unique

7 h Dirigeants / RH / QSE AUTHENTIC PREV

AP-GEN-007 DUERP - Atelier pratique de mise à jour et plan d'actions 7 h Référents prévention AUTHENTIC PREV

AP-GEN-008 Accueil sécurité des nouveaux entrants et intérimaires 3 h 30 Managers / tuteurs AUTHENTIC PREV

AP-GEN-009 Analyse d'un accident par la méthode de l'arbre des causes 7 h Managers / QSE / CSE AUTHENTIC PREV

AP-GEN-010 Prévention du risque routier professionnel 7 h Conducteurs / itinérants AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 2

Incendie, évacuation & sécurité des établissements
Prévenir, alerter, évacuer et réagir efficacement

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-011
Équipier de Première Intervention - manipulation des 
extincteurs

3 h 30 Tous salariés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-012
Équipier de Seconde Intervention - organisation et 
intervention

7 h Équipes désignées
AUTHENTIC PREV / expert 
selon site

AP-GEN-013 Guide-file et serre-file - évacuation des locaux 3 h 30 Équipes d'évacuation AUTHENTIC PREV

AP-GEN-014 Exercice d'évacuation avec débriefing opérationnel 2 à 3 h ERP / ERT AUTHENTIC PREV

AP-GEN-015 Manipulation et exploitation de base d'un SSI 3 h 30
Accueil / sécurité / 
maintenance

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-016 Référent évacuation et organisation des consignes incendie 7 h Référents sécurité AUTHENTIC PREV

AP-GEN-017 Permis de feu et prévention des travaux par points chauds 3 h 30
Maintenance / 
entreprises extérieures

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-018 SSIAP 1 - préparation / recyclage selon dispositif applicable
Selon 
référentiel

Agents de sécurité 
incendie

Centre agréé / expert 
partenaire

AP-GEN-019 SSIAP 2 - préparation / recyclage selon dispositif applicable
Selon 
référentiel

Chefs d'équipe sécurité 
incendie

Centre agréé / expert 
partenaire

AP-GEN-020 SSIAP 3 - préparation / recyclage selon dispositif applicable
Selon 
référentiel

Chefs de service sécurité 
incendie

Centre agréé / expert 
partenaire

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 3

Risque électrique & habilitations
NF C 18-510 - personnels électriciens et non-électriciens

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-021 Habilitation électrique B0-H0-H0V 7 h Non-électriciens AUTHENTIC PREV

AP-GEN-022 Habilitation électrique BS-BE Manoeuvre 14 h
Personnel d'exploitation / 
maintenance

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-023 Habilitation électrique BR - interventions générales BT 14 à 21 h Électriciens AUTHENTIC PREV

AP-GEN-024 Habilitation électrique BC - consignation BT 14 à 21 h Chargés de consignation AUTHENTIC PREV

AP-GEN-025 Habilitation électrique B1-B1V - exécutant électricien 21 h Électriciens exécutants AUTHENTIC PREV

AP-GEN-026 Habilitation électrique B2-B2V - chargé de travaux 21 h Chargés de travaux AUTHENTIC PREV

AP-GEN-027 Habilitation électrique BF-HF - fouilles et voisinage réseaux 14 h Travaux publics / réseaux AUTHENTIC PREV

AP-GEN-028
Habilitations électriques véhicules et engins 
électriques/hybrides

Selon niveau
Maintenance / 
automobile

AUTHENTIC PREV selon 
niveau

AP-GEN-029 Recyclage des habilitations électriques 1 à 2 j Personnel déjà habilité AUTHENTIC PREV

AP-GEN-030
Sensibilisation au risque électrique pour personnel non 
habilité

3 h 30 Tous salariés exposés AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 4

Travail en hauteur, EPI, ergonomie & manutention
Prévenir les chutes, TMS et accidents liés aux manutentions

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-031 Travail en hauteur et port du harnais 7 h Salariés exposés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-032 Utilisation sécurisée des échelles et escabeaux 3 h 30
Maintenance / propreté / 
commerce

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-033 Échafaudages roulants - utilisation et vérifications courantes 7 h Utilisateurs
Expert partenaire selon 
exigence

AP-GEN-034 Échafaudages de pied - utilisation / réception / vérification Selon mission BTP / maintenance Expert partenaire qualifié

AP-GEN-035 Choix, contrôle et utilisation des EPI antichute 3 h 30 Salariés exposés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-036 Gestes et postures - prévention des TMS 7 h Tous secteurs AUTHENTIC PREV

AP-GEN-037 Prévention des TMS au bureau et travail sur écran 3 h 30 Tertiaire AUTHENTIC PREV

AP-GEN-038 Manutention manuelle et port de charges 7 h
Logistique / commerce / 
services

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-039 Ergonomie du poste de travail - observation et améliorations 7 h
Managers / QSE / 
salariés

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-040 Port, choix et entretien des EPI 3 h 30 à 7 h Tous secteurs AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 5

BTP, réseaux, chantiers & coactivité
Prévention opérationnelle sur chantier et interventions multi-entreprises

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-041 AIPR Opérateur 7 h Opérateurs travaux
AUTHENTIC PREV - centre 
examen n°1623

AP-GEN-042 AIPR Encadrant 7 h Chefs d'équipe / chantier
AUTHENTIC PREV - centre 
examen n°1623

AP-GEN-043 AIPR Concepteur 7 h
MOA / MOE / chargés 
d'affaires

AUTHENTIC PREV - centre 
examen n°1623

AP-GEN-044 Sensibilisation SPS - sécurité et protection de la santé 14 h Encadrement chantier AUTHENTIC PREV

AP-GEN-045 Accueil sécurité chantier et règles de circulation 3 h 30 Nouveaux entrants AUTHENTIC PREV

AP-GEN-046 Coactivité et plan de prévention 7 h
Encadrement / 
maintenance

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-047 PPSPS - comprendre, exploiter et faire vivre le document 7 h
Chefs chantier / 
conducteurs

AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-048 Balisage et signalisation temporaire des zones de travaux 7 h
BTP / voirie / 
maintenance

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-049 Poussières, silice et prévention des expositions sur chantier 3 h 30 BTP / rénovation AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-050
Sécurité d'utilisation des outils et petits équipements de 
chantier

7 h Opérateurs BTP AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 6

Propreté, nettoyage & hygiène professionnelle
Un parcours dédié aux entreprises de propreté et services multisites

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-051 Gestes et postures des agents de propreté 7 h Agents de nettoyage AUTHENTIC PREV

AP-GEN-052 Risques chimiques - produits d'entretien, CLP et FDS 7 h Agents / encadrants AUTHENTIC PREV

AP-GEN-053 Dilution, dosage, stockage et incompatibilités des produits 3 h 30 Agents de propreté AUTHENTIC PREV

AP-GEN-054 EPI et protection de l'agent de nettoyage 3 h 30 Agents de propreté AUTHENTIC PREV

AP-GEN-055 Prévenir glissades et chutes de plain-pied sur sols humides 3 h 30 Propreté / entretien AUTHENTIC PREV

AP-GEN-056
Utilisation sécurisée des monobrosses, autolaveuses et 
matériels

7 h Agents mécanisés
AUTHENTIC PREV / expert 
matériel

AP-GEN-057 Risque biologique, déchets et objets piquants/coupants 7 h Nettoyage sites sensibles AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-058 Coactivité et sécurité lors des interventions chez le client 3 h 30 Agents multisites AUTHENTIC PREV

AP-GEN-059
Éco-nettoyage, réduction des consommations et gestion des 
déchets

7 h Propreté / encadrement AUTHENTIC PREV

AP-GEN-060
Relation client, incivilités et posture professionnelle en 
propreté

7 h Agents / chefs d'équipe AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 7

Espaces verts, paysage & jardinerie
Prévention des risques des métiers extérieurs et de l'entretien paysager

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-061 Prévention des accidents dans les métiers des espaces verts 7 h Paysagistes / jardiniers AUTHENTIC PREV

AP-GEN-062 Gestes, postures et manutention en espaces verts 7 h Agents espaces verts AUTHENTIC PREV

AP-GEN-063
Sécurité des outils motorisés : tondeuse, débroussailleuse, 
taille-haie

7 h Agents espaces verts
AUTHENTIC PREV / expert 
métier

AP-GEN-064 Bruit et vibrations - prévention des expositions 3 h 30 Paysage / maintenance AUTHENTIC PREV

AP-GEN-065 Travail en extérieur : chaleur, UV, froid et intempéries 3 h 30 Travailleurs extérieurs AUTHENTIC PREV

AP-GEN-066 Risques biologiques : tiques, insectes, végétaux et allergènes 3 h 30 Espaces verts / jardinerie AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-067 Travail isolé et utilisation des dispositifs PTI-DATI 3 h 30 Agents isolés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-068
Balisage des interventions en bord de route et espaces 
publics

7 h Paysage / collectivités AUTHENTIC PREV

AP-GEN-069 Travail en hauteur appliqué à l'entretien paysager 7 h Paysagistes
AUTHENTIC PREV / expert 
selon activité

AP-GEN-070 Gestion des déchets verts, biodiversité et éco-gestes 7 h Paysage / jardinerie AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 8

Immobilier, habitat, bailleurs sociaux & copropriétés
Sécurité des résidences, personnels de proximité et interventions techniques

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-071
Prévention des risques des gardiens et personnels de 
proximité

7 h Bailleurs / syndics AUTHENTIC PREV

AP-GEN-072
Incendie et évacuation dans les résidences et parties 
communes

3 h 30
Gardiens / responsables 
site

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-073 Risque électrique des agents techniques et de proximité 7 à 14 h Maintenance habitat AUTHENTIC PREV

AP-GEN-074
Gestion des incivilités, agressions et situations tendues avec 
les résidents

7 h Gardiens / accueil AUTHENTIC PREV

AP-GEN-075 Travail isolé des gardiens et agents techniques - PTI/DATI 3 h 30 Personnel de proximité AUTHENTIC PREV

AP-GEN-076 Intervenir en sécurité dans un logement occupé 7 h Techniciens / prestataires AUTHENTIC PREV

AP-GEN-077 Entreprises extérieures et plan de prévention en résidence 7 h
Responsables patrimoine 
/ syndics

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-078 Sécurité des locaux techniques et parties communes 7 h Gardiens / maintenance AUTHENTIC PREV

AP-GEN-079 DUERP appliqué aux bailleurs, syndics et métiers de l'habitat 7 h Directions / RH / QSE AUTHENTIC PREV

AP-GEN-080
Communication avec locataires et copropriétaires en situation 
difficile

7 h
Accueil / gestionnaires / 
gardiens

AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 9

Industrie, logistique, transport & maintenance
Maîtrise des flux, manutentions, interventions techniques et risques industriels

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-081 Circulation piétons/engins et sécurité en entrepôt 7 h Logistique / industrie AUTHENTIC PREV

AP-GEN-082 TMS et manutention en logistique 7 h Préparateurs / caristes AUTHENTIC PREV

AP-GEN-083 Chargement-déchargement et protocole de sécurité 7 h Quais / transport AUTHENTIC PREV

AP-GEN-084
Risque routier des conducteurs, livreurs et techniciens 
itinérants

7 h Transport / services AUTHENTIC PREV

AP-GEN-085 Travail isolé en maintenance et interventions hors horaires 3 h 30 Maintenance AUTHENTIC PREV

AP-GEN-086
Consignation / déconsignation - principes de maîtrise des 
énergies

7 h Maintenance / production AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-087 Sécurité d'utilisation des machines et outils d'atelier 7 h Ateliers / industrie AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-088 Risque chimique industriel - FDS, stockage et conduite à tenir 7 h Production / maintenance AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-089 Prévention bruit et vibrations en milieu industriel 3 h 30 Production / maintenance AUTHENTIC PREV

AP-GEN-090
CACES R485/R489/R486 - préparation et certification selon 
besoin

Selon 
catégorie

Logistique / nacelles
Organisme testeur / 
partenaire habilité

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 10

Commerce, hôtellerie, restauration & tertiaire
Sécurité des équipes, relation client et continuité d'activité

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-091
Prévention et secours adaptés aux métiers du commerce et 
de l'hospitalité

7 h Commerce / hôtellerie AUTHENTIC PREV

AP-GEN-092
Incendie et évacuation des ERP - hôtels, restaurants et 
commerces

3 h 30 Équipes ERP AUTHENTIC PREV

AP-GEN-093
Prévenir glissades, chutes et manutentions en cuisine et 
hôtellerie

7 h HCR AUTHENTIC PREV

AP-GEN-094
Gestes et postures des métiers de l'hébergement et 
restauration

7 h HCR AUTHENTIC PREV

AP-GEN-095
Produits d'entretien et risque chimique en hôtellerie-
restauration

3 h 30 Housekeeping / entretien AUTHENTIC PREV

AP-GEN-096
Hygiène alimentaire HACCP - formation réglementaire selon 
activité

14 h
Restauration 
commerciale

Expert partenaire habilité

AP-GEN-097 Gestion des clients difficiles, incivilités et agressivité 7 h Accueil / vente / HCR AUTHENTIC PREV

AP-GEN-098 Prévention du vol, braquage et comportements suspects 3 h 30 Commerce / accueil AUTHENTIC PREV

AP-GEN-099 Gestion du stress et des pics d'activité 7 h
Commerce / HCR / 
tertiaire

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-100 Savoir-être, accueil et relation client professionnelle 7 h Tous métiers de service AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 11

Management, communication, QVCT & RPS
Développer les compétences humaines et prévenir les tensions au travail

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-101 Management de proximité - fondamentaux 14 h Managers AUTHENTIC PREV

AP-GEN-102 Manager la sécurité et animer la prévention au quotidien 7 h Managers / encadrants AUTHENTIC PREV

AP-GEN-103 Gestion des conflits en milieu professionnel 14 h Tous secteurs AUTHENTIC PREV

AP-GEN-104 Savoir-être professionnel et posture au travail 7 h Tous salariés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-105 Gestion du stress en milieu professionnel 7 h Tous salariés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-106 Prévenir les risques psychosociaux - rôle du manager 7 h Managers / RH AUTHENTIC PREV

AP-GEN-107
Prévenir harcèlement, violences internes et agissements 
sexistes

7 h Managers / RH / CSE AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-108 QVCT - comprendre les leviers et construire un plan d'actions 7 h
Directions / RH / 
managers

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-109 Cohésion d'équipe et coopération professionnelle 7 h Équipes / managers AUTHENTIC PREV

AP-GEN-110 Communication assertive et communication non violente 7 h Tous salariés AUTHENTIC PREV

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 12

QSE, RSE, environnement & accompagnement
Structurer la prévention, la qualité et la responsabilité de l'organisation

Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-111 Fondamentaux QSE - qualité, sécurité, environnement 14 h
Managers / référents 
QSE

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-112 RSE - sensibilisation et feuille de route opérationnelle 7 h Directions / managers AUTHENTIC PREV

AP-GEN-113
ISO 9001 - comprendre les principes du management de la 
qualité

7 h Managers / qualité AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-114 ISO 14001 - fondamentaux du management environnemental 7 h QSE / environnement AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-115 ISO 45001 - système de management de la santé-sécurité 7 h QSE / prévention AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-116 Gestion, tri et réduction des déchets en entreprise 7 h Tous secteurs AUTHENTIC PREV

AP-GEN-117 Éco-gestes, sobriété énergétique et pratiques responsables 3 h 30 Tous salariés AUTHENTIC PREV

AP-GEN-118 Audit interne QSE - méthode, preuves et plan d'actions 14 h Auditeurs internes / QSE AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-119 Veille réglementaire HSE et pilotage d'un plan de conformité 7 h Directions / QSE AUTHENTIC PREV / expert

AP-GEN-120
Accompagnement sur mesure DUERP, QSE, RSE et 
prévention

Sur devis Directions / PME / sites
AUTHENTIC PREV + 
experts partenaires

Sur mesure : programmes, durées, cas pratiques et supports adaptés au secteur, au niveau des participants et aux risques de l’entreprise.
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UNIVERS 13

Formations métiers & professionnalisation
Développer des compétences techniques directement applicables au poste de travail, en complément de la prévention et de la 
sécurité.

Positionnement : les formations métiers visent la professionnalisation opérationnelle. Elles ne constituent pas, sauf 
mention explicite, un diplôme ou un titre RNCP. Les modules nécessitant une expertise technique spécifique peuvent être 
animés par des formateurs métiers partenaires qualifiés, sous pilotage qualité AUTHENTIC PREV.

Bâtiment, maintenance & gros œuvre
Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-121
Agent de maintenance des bâtiments - polyvalence 
technique

21 à 35 h
Bailleurs / collectivités / 
hôtels / multiservices

Expert métier partenaire

AP-GEN-122
Électricité de base appliquée au poste - hors 
habilitation

7 à 14 h Maintenance / tertiaire
AUTHENTIC PREV / 
expert selon niveau

AP-GEN-123
Plomberie sanitaire - interventions courantes de 
premier niveau

14 h Maintenance bâtiments Expert métier partenaire

AP-GEN-124
Serrurerie, quincaillerie et petites réparations du 
bâtiment

14 h
Maintenance / gardiens / 
multiservices

Expert métier partenaire

AP-GEN-125
Peinture, préparation des supports et finitions 
d’entretien

14 h Maintenance / multiservices Expert métier partenaire

AP-GEN-126
Lecture de plans bâtiment, repérage et préparation 
d’intervention

7 h Maintenance / BTP
AUTHENTIC PREV / 
expert métier

AP-GEN-127
Métré, calcul de quantités et préparation de travaux 
courants

7 à 14 h BTP / maintenance
AUTHENTIC PREV / 
expert métier

AP-GEN-128
Maçonnerie - techniques de base et gestes 
professionnels

21 à 35 h Ouvriers BTP / insertion Expert métier partenaire

AP-GEN-129
Coffrage, ferraillage et béton - initiation aux techniques 
de base

21 à 35 h BTP / gros œuvre Expert métier partenaire

AP-GEN-130 Canalisateur - techniques de base et raccordements 21 à 35 h TP / réseaux humides Expert métier partenaire

Sur mesure : niveaux, durées, plateaux techniques et mises en situation sont adaptés aux métiers, aux équipements et au niveau initial des 
participants.

TP/VRD, propreté & services techniques
Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-131
Pose et raccordement des réseaux eau potable / 
assainissement

14 à 21 h TP / VRD Expert métier partenaire

AP-GEN-132 Lecture de plans VRD et repérage des réseaux 7 à 14 h TP / VRD
AUTHENTIC PREV / 
expert métier

AP-GEN-133
Implantation, nivellement et repérage de chantier - 
notions pratiques

14 h TP / VRD Expert métier partenaire

AP-GEN-134 Pose de bordures, pavés et éléments de voirie 14 à 21 h TP / aménagement urbain Expert métier partenaire

AP-GEN-135
Techniques professionnelles de nettoyage manuel des 
locaux

14 h Agents de propreté
Expert métier propreté / 
AUTHENTIC PREV

AP-GEN-136
Nettoyage mécanisé - monobrosse et autolaveuse : 
méthodes professionnelles

14 h Agents de propreté Expert métier propreté

AP-GEN-137
Nettoyage professionnel des vitres et surfaces vitrées 
accessibles

7 à 14 h Agents de propreté Expert métier propreté

AP-GEN-138
Remise en état des sols : décapage, lavage, protection 
et métallisation

14 h Agents de propreté Expert métier propreté
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Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-139
Organisation d’un chantier de propreté et contrôle 
qualité

7 à 14 h Chefs d’équipe / encadrants
AUTHENTIC PREV / 
expert métier

AP-GEN-140
Entretien courant des espaces verts - techniques de 
base

14 à 21 h
Agents espaces verts / 
insertion

Expert métier paysage

Sur mesure : niveaux, durées, plateaux techniques et mises en situation sont adaptés aux métiers, aux équipements et au niveau initial des 
participants.

Espaces verts, logistique, vente & français professionnel
Réf. Formation Durée Public / contexte Intervention

AP-GEN-141 Tonte, finitions et entretien des pelouses 7 à 14 h Agents espaces verts Expert métier paysage

AP-GEN-142 Taille des haies, arbustes et végétaux d’ornement 14 h Agents espaces verts Expert métier paysage

AP-GEN-143 Débroussaillage et entretien des terrains 7 à 14 h Agents espaces verts Expert métier paysage

AP-GEN-144
Plantations, massifs, paillage et arrosage - 
fondamentaux

14 h
Jardiniers / agents 
polyvalents

Expert métier paysage

AP-GEN-145
Réception, stockage, rangement et inventaire des 
marchandises

7 à 14 h Magasiniers / logistique Expert métier logistique

AP-GEN-146
Préparation de commandes - organisation, qualité et 
traçabilité

7 à 14 h Préparateurs / logistique Expert métier logistique

AP-GEN-147
Organisation d’un magasin ou dépôt - méthode 5S et 
gestion visuelle

7 h
Magasiniers / ateliers / 
maintenance

AUTHENTIC PREV / 
expert

AP-GEN-148
Techniques de vente - méthode opérationnelle 
B2B/B2C

14 h
Commerciaux / vente / 
accueil

AUTHENTIC PREV

AP-GEN-149
Relation client, découverte du besoin, argumentation et 
vente additionnelle

7 à 14 h Vente / services AUTHENTIC PREV

AP-GEN-150
Français professionnel - consignes, vocabulaire métier 
et écrits simples

14 à 35 h
Salariés allophones / 
insertion

Formateur FLE/FOS 
partenaire

Sur mesure : niveaux, durées, plateaux techniques et mises en situation sont adaptés aux métiers, aux équipements et au niveau initial des 
participants.

PARCOURS MÉTIERS SUR MESURE  Diagnostic du besoin → positionnement → modules techniques → mises en 
situation → évaluation des acquis → certificat de réalisation. Possibilité de construire des parcours multi-compétences pour 
les bailleurs, entreprises de propreté, espaces verts, BTP/TP, maintenance, logistique et services.

PACK PROPRETÉ 360°
Un parcours modulable pour entreprises de nettoyage, multiservices, agents de propreté et chefs d’équipe.

Réf. Module Durée

AP-GEN-001 SST Initial - Sauveteur Secouriste du Travail 14 h - 2 j

AP-GEN-011 Équipier de Première Intervention - manipulation des extincteurs 3 h 30

AP-GEN-036 Gestes et postures - prévention des TMS 7 h

AP-GEN-052 Risques chimiques - produits d'entretien, CLP et FDS 7 h

AP-GEN-054 EPI et protection de l'agent de nettoyage 3 h 30

AP-GEN-055 Prévenir glissades et chutes de plain-pied sur sols humides 3 h 30
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AP-GEN-056 Utilisation sécurisée des monobrosses, autolaveuses et matériels 7 h

AP-GEN-058 Coactivité et sécurité lors des interventions chez le client 3 h 30

AP-GEN-059 Éco-nettoyage, réduction des consommations et gestion des déchets 7 h

AP-GEN-060 Relation client, incivilités et posture professionnelle en propreté 7 h

Format conseillé : diagnostic des besoins + calendrier annuel + suivi des recyclages et actions prioritaires. Les modules peuvent être 
achetés séparément ou regroupés dans un plan de développement des compétences.
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PACK ESPACES VERTS & PAYSAGE
Un socle de prévention adapté aux activités extérieures, matériels motorisés, travail isolé et interventions sur espace public.

Réf. Module Durée

AP-GEN-001 SST Initial - Sauveteur Secouriste du Travail 14 h - 2 j

AP-GEN-031 Travail en hauteur et port du harnais 7 h

AP-GEN-040 Port, choix et entretien des EPI 3 h 30 à 7 h

AP-GEN-061 Prévention des accidents dans les métiers des espaces verts 7 h

AP-GEN-062 Gestes, postures et manutention en espaces verts 7 h

AP-GEN-063 Sécurité des outils motorisés : tondeuse, débroussailleuse, taille-haie 7 h

AP-GEN-064 Bruit et vibrations - prévention des expositions 3 h 30

AP-GEN-065 Travail en extérieur : chaleur, UV, froid et intempéries 3 h 30

AP-GEN-067 Travail isolé et utilisation des dispositifs PTI-DATI 3 h 30

AP-GEN-068 Balisage des interventions en bord de route et espaces publics 7 h

Format conseillé : diagnostic des besoins + calendrier annuel + suivi des recyclages et actions prioritaires. Les modules peuvent être 
achetés séparément ou regroupés dans un plan de développement des compétences.
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PACK HABITAT, BAILLEURS & COPROPRIÉTÉS
Un parcours dédié aux gardiens, personnels de proximité, responsables patrimoine, syndics et équipes techniques.

Réf. Module Durée

AP-GEN-002 MAC SST - Maintien et actualisation des compétences 7 h - 1 j

AP-GEN-011 Équipier de Première Intervention - manipulation des extincteurs 3 h 30

AP-GEN-021 Habilitation électrique B0-H0-H0V 7 h

AP-GEN-036 Gestes et postures - prévention des TMS 7 h

AP-GEN-071 Prévention des risques des gardiens et personnels de proximité 7 h

AP-GEN-074 Gestion des incivilités, agressions et situations tendues avec les résidents 7 h

AP-GEN-075 Travail isolé des gardiens et agents techniques - PTI/DATI 3 h 30

AP-GEN-076 Intervenir en sécurité dans un logement occupé 7 h

AP-GEN-077 Entreprises extérieures et plan de prévention en résidence 7 h

AP-GEN-079 DUERP appliqué aux bailleurs, syndics et métiers de l'habitat 7 h

Format conseillé : diagnostic des besoins + calendrier annuel + suivi des recyclages et actions prioritaires. Les modules peuvent être 
achetés séparément ou regroupés dans un plan de développement des compétences.
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Qualité, conformité et engagements
Qualiopi

Processus de formation structuré : objectifs, positionnement, 
adaptation, moyens, évaluations, satisfaction et amélioration 
continue.

Traçabilité

Conventions, convocations, émargements, évaluations, attestations 
et archivage des preuves selon le dispositif mobilisé.

Compétence des intervenants

Vérification des qualifications, habilitations, expériences et pièces 
justificatives des formateurs internes ou partenaires.

Adaptation au terrain

Contextualisation des exemples, exercices et cas pratiques aux 
postes, installations, publics et risques du client.

Réglementé / certifiant

Les intitulés soumis à habilitation, agrément ou certification sont 
déployés uniquement lorsque les conditions réglementaires 
applicables sont réunies.

Accessibilité

Étude des besoins et recherche d’adaptations raisonnables selon la 
situation des participants et les contraintes du dispositif.

Important : ce catalogue est une vitrine commerciale. Chaque action contractualisée fait l’objet d’un programme détaillé précisant 
les objectifs, prérequis, public, durée, modalités pédagogiques, évaluation, moyens et conditions d’organisation. Les formations 
métiers sont des actions de professionnalisation opérationnelle ; elles ne valent diplôme ou titre RNCP que lorsqu’une certification 
explicitement identifiée le prévoit.
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AUTHENTIC PREV
Former • Prévenir • Accompagner

Une réponse formation adaptée à votre secteur, vos métiers, vos compétences et vos risques.

Jules Romuald NGANGUE

Dirigeant | Formateur & Consultant

Téléphone

06 03 48 86 85

E-mail

contact@authenticprev.com

Site internet

authenticprev.com

Implantation

Marseille - interventions en entreprise et sur site

Santé & Médico-social : 105 références dans un catalogue dédié

https://authenticprev.com/
mailto:contact@authenticprev.com
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